
Модуль 1. Скоро в школу: как помочь ребенку подготовиться

1.	 Что	нужно	знать	о	психологической	готовности	детей	к	обучению	в	школе.
2.	 Особенности	развития	детей	6–7	лет.
3.	 Кризис	7	лет.
4.	 Три	задачи	для	ребенка.
5.	 Подготовка	к	вступительному	собеседованию	в	школе.
6.	 Формирование	желания	учиться.
7.	 Рекомендации	родителям.
8.	 Позитивное	отношение	к	школе.

Модуль 2. Начальная школа: как избежать трудностей в учебе и общении

1.	 Как	ребенок	привыкает	к	школе.
2.	 Как	помочь	ребенку	адаптироваться	к	школе?
3.	 Особенности	личности	ребенка.
4.	 Гиперактивные	и	тревожные	дети.
5.	 С	какими	проблемами	сталкиваются	гиперактивные	дети	в	школе.
6.	 Поведение	близких	ребенку	взрослых.
7.	 Организация	среды	и	окружающей	обстановки	в	семье.
8.	 Тревожный	ребенок.
9.	 Определение	способностей	и	измерение	интеллекта.
10.	 Если	ребенок	не	хочет	учиться.

Модуль 3. Страхи и агрессия

1.	 Школьная	тревожность.
2.	 В	чем	причина	школьной	тревожности?
3.	 Школьная	фобия.
4.	 Страхи	и	их	формирование.
5.	 Приобретенные	страхи.
6.	 Рекомендации	родителям.
7.	 Как	избавить	ребенка	от	страхов.
8.	 Наиболее	эффективные	способы	устранения	детских	страхов.
9.	 Детская	агрессивность.

Программа курса 
«Детская психология. Ребенок и школа»

Предлагаем	Вам	познакомиться	 с	 программой	 курса	«Детская психология. Ребенок и школа».  
Вы	можете	использовать	ее	для	планирования	своих	занятий,	а	также	в	ходе	повторения	учебного	
материала.


